
Вчимося читати по складах

Тиждень 5 · Букви Е Х Ж Ш

Е Х Ж Ш

22 букви, слова-помічники ДЕ, НЕ, ХТО, ВЖЕ — і казка з діалогом
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Вільні друковані матеріали для батьків
© 2026 Кітко · kitko.app · CC BY-NC 4.0 · creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.uk

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.uk


i Що нового цього тижня Кітко · Тиждень 5

1 Знаємо 18 букв. Після цього тижня — 22.
Залишиться лише 11: Є Ї Й Ю Я Ь Ц Ч Щ Ф Ґ. Фініш уже видно.

2 Е читаємо твердо: [е], як у «ехо», «лев».
Не «йе»! Буква Є (з «йе») буде пізніше. Для двомовних родин це важлива різниця.

3 Ж і Ш — ще одна дзвінка/глуха пара.
Та сама гра з долонею на горлі: [ш] — тихо шипить, [ж] — дзвенить, як жук.

4 Х і Г — ще одна пара. Порівняйте: ХОЛОД — ГОЛОД.
[х] — тихий, з горла, як подих на скло. [г] — так само з горла, але дзвенить.

5 Нові слова-помічники: ДЕ, НЕ, ХТО, ВЖЕ, МОЖНА, КАЖЕ.
Вони маленькі, але є в кожному тексті. Вчимо впізнавати їх з одного погляду.

План тижня

Урок 1 Буква Е · ЛЕВ, НЕБО, ЛЕЛЕКА · слова ДЕ і НЕ

Урок 2 Буква Х · ХЛІБ, ХАТА, МУХА · «ХТО ТАМ?»

Урок 3 Буква Ж · ЖАБА, ЖУК · МОЖНА, КАЖЕ

Урок 4 Буква Ш · ШКОЛА, МИША, КАША · майстерня слів

Урок 5 Повторення · казка «ЖАБА І ЛЕЛЕКА» · диплом!

☼ Порада для батьків
Історія тижня — з діалогом. Читайте за ролями: ви — лелека, дитина — жаба.
Потім поміняйтесь. Читання «в голосах» — найкращий спосіб полюбити текст.

Для батьків · Тиждень 5
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1 Буква Е · лев і лелека Кітко · Тиждень 5

1 Гра «Перший звук»: екран, ескімо, Ерік — [е]
Е — голосна, її можна співати: е-е-е. А тепер [е] всередині: лев, мед, пес.

2 Буква Е каже [е]. Обведи:

Е Е Е Е Е Е
3 Склади

МЕ ЛЕ ВЕ НЕ ДЕ
4 Слова

ЛЕВ МЕД ПЕС НЕ-БО СЕ-ЛО ВЕС-НА

ДЕ-РЕ-ВО ЛЕ-ЛЕ-КА ЗЕБ-РА О-ЗЕ-РО ВЕ-ЛО-СИ-ПЕД

ЛЕЛЕКА

ДЕ?  НЕ.
маленькі слова-помічники

5 Речення
ДЕ — це питання. Прочитали — покажіть пальцем, де лев.

ДЕ ЛЕВ? ЛЕВ СПАВ ПІД ДЕРЕВОМ.
ВЕСНА. ЛЕЛЕКА ПРИЛЕТІВ.

☼ Порада для батьків
ВЕ-ЛО-СИ-ПЕД — 4 склади, але дитина знає це слово, тож дійде. Довге слово,
яке вдалося прочитати самому, запам'ятовується як перемога.

Урок 1 · Е



2 Буква Х · хата і хліб Кітко · Тиждень 5

1 Гра «Перший звук»: хата, хліб, хмара, хвіст — [х]
Подихайте на долоню, ніби на холодне скло: х-х-х. Це і є [х].

2 Буква Х каже [х]. Обведи:

Х Х Х Х Х Х
3 Склади

ХА ХО ХУ ХИ ХІ
4 Слова

Знайди слово, де Х — в самому кінці.

ХЛІБ ХА-ТА МУ-ХА ХМА-РА ГО-РІХ ПУХ

СМІХ ХУСТ-КА ХАЛ-ВА ХВІСТ ХО-ЛОД ГО-ЛОД

ХЛІБ

ХТО?
ще одне слово-питання

5 Речення
Читаємо як гру: «ХТО ТАМ?» — питає один, «МУХА!» — відповідає інший.

— ХТО ТАМ? — МУХА!
У ХАТІ — ХЛІБ І ХАЛВА.

☼ Порада для батьків
ХОЛОД — ГОЛОД: одна буква, різні слова. Прочитайте обидва й спитайте:
«коли холод — що вдягаємо? коли голод — що робимо?» Розуміння — це теж читання.

Урок 2 · Х



3 Буква Ж · жаба і жук Кітко · Тиждень 5

1 Гра «Перший звук»: жаба, жук, жито, жарко — [ж]
Дзвенить, як жук у траві: ж-ж-ж. Долоня на горло — відчуваєш?

2 Буква Ж каже [ж] — це жук з лапками! Обведи:

Ж Ж Ж Ж Ж Ж
3 Склади

ЖА ЖО ЖУ ЖИ ЖІ
4 Слова

ЖА-БА ЖУК ЖИ-ТО ЛИ-ЖІ НО-ЖИК КО-ЖУХ

СНІ-ЖОК ДРУЖ-БА ЖИ-ВЕ ЛЕ-ЖАВ БІ-ЖИ ЖАР-КО

ЖАБА ЖУК

ВЖЕ · МОЖНА · КАЖЕ

слова-помічники

5 Речення
КАЖЕ — слово, яке відкриває чужі слова. Після нього — чийсь голос.

ЖАБА ЖИВЕ У ВОДІ.
ЖУК ЛЕЖАВ НА ЛИСТКУ.

— МОЖНА? — МОЖНА! — КАЖЕ МАМА.

☼ Порада для батьків
Пограйте в «каже»: ви кажете речення, дитина його повторює зі словами
«... — каже тато». Так вона зрозуміє, як влаштований діалог у тексті.

Урок 3 · Ж



4 Буква Ш · школа і миша Кітко · Тиждень 5

1 Гра «Перший звук»: школа, шапка, шуба — [ш]
Пара: ЖА–ША. Той самий рот, але [ш] — тихо, як «тс-с-с», а [ж] — дзвенить.

2 Буква Ш каже [ш]. Обведи:

Ш Ш Ш Ш Ш Ш
3 Склади — і пари з Ж

ША ШО ШУ ШИ ШІ
4 Слова

Знайди слово, де Ш стоїть двічі!

ШКО-ЛА ШАП-КА МИ-ША КА-ША ШУ-БА ГРУ-ША

КІШ-КА МА-ШИ-НА ШИШ-КА ШО-КО-ЛАД ШВИД-КО ТИ-ША

МИША ГРУША

НАШ · ВАШ

чий? — наш!

5 Речення

МИША ШУКАЛА ШОКОЛАД.
КІШКА БІГЛА, А МИША — ШВИДШЕ!

У ШКОЛІ — ТИША.

☼ Порада для батьків
Картки — на наступній сторінці. Майстерня: ЖУ+К, МИ+ША, ХЛІ+Б, ЛЕ+В, КА+ША.
Гра «дзвенить чи ні» тепер із ЖА/ША, ЖУ/ШУ, ЖИ/ШИ.

Урок 4 · Ш



✂ Картки · Тиждень 5 Кітко · Тиждень 5

Додайте до конверта. 22 букви — можна складати майже все.

Е Х Ж Ш ДЕ

ХА ХО ХУ ХІ ЖА

ЖУ ЖИ ЖІ ША ШО

ШУ ШИ МЕ ЛЕ ВЕ

ЛЕВ ХЛІБ ЖУК МИША КАША

Гра «Слово-помічник»: сховайте картку ДЕ серед складів.
Хто знайде — питає «ДЕ...?» про щось у кімнаті.

Картки · Тиждень 5



5 Повторення і казка Кітко · Тиждень 5

1 Доріжка складів

ЛЕ ХА ЖУ ША МЕ ХО ЖИ ШО НЕ ХІ

2 Драбинка слів

ЛЕВ ЖУК ХЛІБ МИ-ША ЖА-БА ШАП-КА ЛЕ-ЛЕ-КА ШО-КО-ЛАД

3 Казка «ЖАБА І ЛЕЛЕКА»
Читаємо за ролями: тире «—» означає, що хтось говорить. Хто жаба, а хто лелека?

ЖИЛА СОБІ ЖАБА
В ОЗЕРІ.

1

ПРИЛЕТІВ ЛЕЛЕКА:
— ХТО ТУТ ЖИВЕ?

2

ЖАБА ПІРНУЛА ПІД ЛИСТОК:
— ТУТ НЕМА ЖАБ!

3

ЛЕЛЕКА ПОЛЕТІВ. А ЖАБА:
— КВА-КВА! ХА-ХА-ХА!

4

☼ Порада для батьків
Питання: де жила жаба? хто прилетів? що вона зробила? чому сміялась?
А потім: чи чесно вчинила жаба? Розмова про героя — теж частина читання.

Урок 5 · Казка



ДИПЛОМ
читача · Тиждень 5

ім'я

знає вже 22 букви, читає слова-помічники
і прочитав(ла) казку за ролями!

Е Х Ж Ш

Дата: ________________ Підпис мами/тата: ________________

Кітко · Тиждень 5


